
Mit tagessen	vom	04. 	bis 	zum	08 . 	November

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

F le isch 	 (Putenbra ten) 	 	 	 	mit 	Knöde l 	 	 	 	 	 	 	dazu	Sala t

Hack f le isch rö l lchen	(R ind ) 	 	 	mit 	Re is 	 	 	und 	Papr ikagemüse

Apfe l

Pudd ingKäsespä tzle 	 	 	dazu		 	 	Karot tensa la t

Banane

Wir	nutzen	Metacom-Symbole
Wir	erhalten	das	Essen	von	der	Saarpfalz-Werkstatt	(Lebenshilfe).

Der	Speiseplan	hält	sich	an	die	Richtlinien	der	DGE.

Putenschnitze l 	mit 	Rahmsoße	und 	Nude ln	 	 	dazu	Gurkensa la t F ruch t joghur t 	

Omele t te 	mit 	Kar to f fe ln	 	 	dazu	Sala t Kuchen	


