Wir nutzen Metacom-Symbole
Wir erhalten das Essen von der Saarpfalz-Werkstatt (Lebenshilfe).
Der Speiseplan hdlt sich an die Richtlinien der DGE.
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X Mittagessen vom 31.Marz bis zum 04, Aprll

Montag Hahnchenkeule mit Pommes dazu Ketchup und Salat Apfel
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Gemiisebagel dazu Kartoffeln und Schnittlauchsol3e _
DienStqg (mit Erbsen, Karotten und Brokkoli) PUddlng
Mittwoch chkflsch mit Dip dazu Kartoffeln und Gurkensqlq’[ Birne
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Donnerstag Schuptnudel-Auflauf mit Hackfleisch und Lauch (mit Kase aberbacken) Fruchtjoghurt
Freitag Pizza Salami dazu Salat Kuchen

v= vegetarisch ﬂ = Rindfleisch @: Hahnchenfleisch



